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Manifestazioni di malattia alla diagnosi

Occasionale riscontro di L piastrinosi
O leucocitosi

O anemia
J aumento LDH

Occasionale riscontro di O splenomegalia all'ecografia
. ge_ s s QO iperdensita ossea alla TAC/RM
segni clinici

Sintomi di malattia L Dovuti ad anemia (astenia,
palpitazione, affaticamento)

L Dovuti a splenomegalia (senso di
peso addome, dolore fianco sinistro)

L Sintomi sistemici (sudorazione, calo
ponderale, febbre)

O Prurito

esami di laboratorio

Complicanze vascolari d Trombosi portale
O Infarto del miocardio

U Trombosi dei seni venosi

Patologia associata L Malattie inflammatorie o
autoimmuni



Manifestazioni di malattia durante il
decorso clinico

Quello che valutail Quello che sente il

medico paziente
Frequentemente Sintomi che hanno un significato
0 emocromo sfavorevole
L numero delle cellule O astenia
immature/blasti allo striscio di O sudorazione notturna
sangue periferico (CD34) 3 calo ponderale

O LDH

O dimensioni della milza/fegato
(palpatorie)

O peso corporeo

O score sintomi (?)

Sintomi che non hanno un significato
sfavorevole
O peso/dolore alla milza
O dolori muscolari (gambe)

Raramente Q prurito
Carica allelica di JAK2V617F Q calo libido/impotenza
Solo se vi @ indicazione clinica O gambe irrequiete

U Biopsia ossea



Le complicanze

dinfarto splenico

dTrombosi portale (cavernoma)
Ipertensione portale/varici esofagee
dlpertensione polmonare
dInsufficienza renale

(J Osteoporosi



La malattia cronica — i bisogni

J Chiedere

J Conoscere
J Condividere



